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Cette épreuve d’expression orale comportera 3 parties qui s’enchaîneront,
et durera entre 10 et 15 minutes.

Pour la 3ème partie, le candidat dispose de 10 minutes de préparation.
Cette préparation a lieu avant le déroulement de l’ensemble de l’épreuve.

Production orale 25 points

D O C U M E N T  R É S E R V É  A U X  E X A M I N A T E U R S

4

Présentation générale (2 à 3 mn)

Parler de soi, de ses activités, de ses centres d’intérêt. Parler de son passé, de son présent et de ses projets.
Cette épreuve permettra aussi de mettre le candidat à l’aise en parlant de lui. Elle se déroule en interaction
sur le mode d’un entretien informel entre le candidat et l’examinateur qui amorcera le dialogue par une
question du type :
Bonjour… Pouvez-vous vous présenter, me parler de vous, de votre famille… ?

L’examinateur relancera l’entretien sur des thèmes tels que :
• Où avez-vous passé vos dernières vacances ?
• Qu’est-ce que vous êtes en train d’étudier ?
• Que voulez-vous faire plus tard ?
• Parlez-moi de vos passe-temps préférés ?

2 EXERCICE EN INTERACTION - SANS PRÉPARATION - 3 à 4 minutes

10 minutes de préparation
pour la 3ème partie de
l’épreuve uniquement

15 minutes de passation

AU CHOIX DU CANDIDAT APRÈS TIRAGE AU SORT DE DEUX SUJETS :

(3 à 4 min)

q

Dans certains sujets, le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la 
situation en adoptant le genre féminin.

SUJET 1
Vous avez prévu une sortie avec un collègue français ce soir. Mais il veut annuler car il est fatigué 
de sa journée de travail. Vous tentez de le convaincre de sortir tout de même. 
L’examinateur joue le rôle du collègue de travail.

(3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

SUJET 2
Votre ami suisse veut inscrire son fils de 14 ans dans un programme d’échange international. Il pourra 
alors partir à l’étranger dans une famille d’accueil pendant 6 mois. Vous pensez que ce type d’expé-
rience n’est pas faite pour tous les jeunes et vous en discutez avec votre ami. 
L’examinateur joue le rôle de l’ami suisse.

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 
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SUJET 3
Votre enfant va bientôt passer un examen, mais il veut aller à une soirée chez un ami français. Vous 
pensez que ce n’est pas une bonne idée et vous en discutez avec le parent de l’ami qui organise la 
soirée.
L’examinateur joue le rôle du parent.

(3 à 4 min)

(3 à 4 min)

q

q

q

q

q
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Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

SUJET 4
Vous avez fixé une date de réunion avec un client français. Il vous annonce 24 heures avant la 
réunion qu’il sera en congé le lendemain et qu’il ne viendra pas. Vous essayez de le convaincre d’y 
assister.
L’examinateur joue le rôle du client.

(3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

SUJET 5
Vous avez raté un rendez-vous professionnel important avec un partenaire belge pour des raisons 
indépendantes de votre volonté. Vous contactez la personne pour vous excuser et tentez de la 
convaincre de vous accorder un autre rendez-vous.
L’examinateur joue le rôle du partenaire belge.

(3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

SUJET 6
Votre enfant va à l’école française. Le professeur principal trouve qu’il a trop d’activités extrascolaires. 
Vous pensez qu’elles sont indispensables. Vous en discutez avec lui.
L’examinateur joue le rôle du professeur principal.

(3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

SUJET 7
Un ami français veut dépenser beaucoup d’argent pour offrir un cadeau (voyage, moto…) à votre enfant 
de 18 ans qui a obtenu son diplôme. Vous n’êtes pas d’accord avec cette idée et vous essayez de le 
convaincre de changer d’avis.
L’examinateur joue le rôle de l’ami.

(3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

SUJET 8
Votre colocataire français a acheté un objet de décoration pour votre appartement (une lampe, un 
tableau…) que vous n’aimez pas du tout. Vous essayez de le convaincre de le rapporter au magasin.
L’examinateur joue le rôle du colocataire.

(3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

SUJET 9
Vous avez programmé depuis longtemps des vacances avec un ami français mais un de ses 
cousins se marie la même semaine et votre ami souhaite assister au mariage. Vous essayez de le 
convaincre de ne pas annuler vos vacances.
L’examinateur joue le rôle de l’ami français.

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 
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Vous souhaitez vous présenter à un poste de secrétaire dans une grande entreprise française. Vous 
n’avez pas d’expérience mais vous parlez plusieurs langues. Vous cherchez à convaincre l’employé 
de l’agence pour l’emploi d’accepter votre candidature.
L’examinateur joue le rôle de l’employé.

SUJET 10  (3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

Vous allez rejoindre un ami français en France pour visiter plusieurs régions ensemble. Votre ami a 
décidé de louer une voiture sur place mais vous pensez que ce moyen de transport n’est pas le plus 
adapté. Vous essayez de le convaincre de changer d’idée.
L’examinateur joue le rôle de votre ami.

SUJET 11  (3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

À la fin de vos études, vous avez choisi de faire votre stage en France, dans une grande entreprise. 
Au bout d’une semaine, vous n’avez toujours pas fait de travail intéressant, en lien direct avec vos 
études. Vous allez expliquer la situation à votre responsable de bureau.
L’examinateur joue le rôle du responsable de bureau.

SUJET 12  (3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

Vous avez acheté un meuble de cuisine sur mesure. Une fois le meuble installé, vous constatez que 
l’entreprise s’est trompée de 7 centimètres. Le meuble est lourd et prend beaucoup de place, vous 
ne pouvez pas le rapporter. Vous allez au service après-vente pour faire une réclamation.
L’examinateur joue le rôle du vendeur de meubles.

SUJET 13  (3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

Vous avez organisé un week-end avec un groupe d’amis français. Au dernier moment, l’un d’eux 
annonce qu’il vient avec une personne supplémentaire que vous ne connaissez pas. Vous  n’êtes 
pas d’accord.
L’examinateur joue le rôle de l’ami français.

SUJET 14  (3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 

Vous travaillez dans un magasin en France. Le directeur du magasin veut proposer un uniforme 
obligatoire pour tous les employés. Vous n’aimez pas l’idée et vous en discutez avec lui.
L’examinateur joue le rôle du directeur de magasin.

SUJET 15  (3 à 4 min)

Le genre masculin est utilisé pour alléger le texte. Vous pouvez naturellement adapter la situation en adoptant le genre féminin. 
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3 MONOLOGUE SUIVI  -  5 à 7 minutes
Préparation : 10 minutes

Objectifs :
– Identifier un sujet de discussion à partir d’un texte déclencheur.
– Donner son opinion et en débattre avec l’examinateur.

Consigne au candidat :
Vous dégagerez le thème soulevé par le document ci-dessous. 
Vous présenterez ensuite votre opinion sous la forme d’un petit exposé de 3 minutes environ. 
L’examinateur pourra vous poser quelques questions.

AU CHOIX DU CANDIDAT APRÈS TIRAGE AU SORT DE DEUX DOCUMENTS :

DOCUMENT 1
Le stress au travail

Le stress apparaît depuis une quinzaine d’années comme l’un des risques les plus importants auquel 
les entreprises doivent faire face : un salarié européen sur cinq déclare souffrir de troubles de santé 
liés au stress au travail (douleurs au dos, fatigue…). Tous les secteurs d’activité sont concernés. On 
parle de stress au travail quand une personne ressent un déséquilibre entre ce qu’on lui demande 
de faire dans le cadre professionnel et les moyens dont elle dispose pour y répondre. Les situations 
stressantes qui s’installent dans la durée ont toujours un coût pour la santé des individus qui les 
subissent. Elles ont également des conséquences négatives sur le fonctionnement des entreprises. 
C’est pourquoi on ne peut pas parler de « bon stress ». 

www.inrs.fr

DOCUMENT 2
Échanger sa maison pour les vacances ?

Cette année, vous avez envie de prendre de belles vacances, mais vous n’avez pas beaucoup 
d’argent. Pas d’inquiétude, vous n’êtes pas les seuls. De plus en plus de personnes dans votre 
cas se sont lancées : elles ont échangé leur maison. Les économies réalisées sont considérables. 
Pas de frais d’hôtel ou de location de maison. Pas non plus de grandes dépenses à chaque repas, 
puisque vous pouvez cuisiner sur place. Sans compter qu’il est également possible d’échanger aussi 
sa voiture… D’après les connaisseurs, pas d’inquiétude à avoir. Grâce aux courriels, conversations 
téléphoniques, échanges de photos et la signature mutuelle d’un accord d’échange, la confiance 
règne. Vraiment ?

D’après Louise Cunéo, Le Point

q



DOCUMENT 3

Les nouvelles technologies resserrent les liens familiaux. 
L’entrée des nouvelles technologies dans la famille n’entraîne pas de mauvaise communication 
au sein de la famille. Au contraire les technologies de communication resserrent les liens fami-
liaux. C’est ce que révèle une étude qui contredit certaines idées reçues. « De nombreux analystes 
étaient inquiets ; ils pensaient que les nouvelles technologies allaient détruire l’union familiale. Mais 
nous voyons que la technologie permet la création de nouvelles formes de connexions, de liens à 
travers les téléphones portables et Internet. Les parents peuvent communiquer avec leurs enfants à 
longueur de journée. » 
Les nouvelles technologies contribuent-elles à améliorer la qualité de la communication entre les 
personnes ?  

D’après Libération.fr
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DOCUMENT 5
Le covoiturage : un nouveau moyen de se déplacer

Aujourd’hui, les moyens de transport changent ! La pratique du covoiturage fait entièrement partie 
de ce changement. Le concept du covoiturage est vraiment très simple ! Au lieu que chacun utilise 
sa voiture pour effectuer des trajets quotidiens ou ponctuels, le covoiturage vous permet d’utiliser 
une voiture pour plusieurs personnes. Cela permet évidemment de réduire les coûts de transport, 
la pollution, les temps de transport. Il suffit de se mettre d’accord. Mais il n’est pas toujours facile de 
trouver des personnes ayant les mêmes trajets et les mêmes horaires, et on prend le risque de voya-
ger avec des personnes peu appréciées et surtout on perd un peu de sa liberté. Alors le covoiturage 
apporte-t-il une vraie solution au problème du transport ?

D’après bestmonde.com

.

Décorer sa maison
La décoration est une des passions préférées des Français. Elle constitue une véritable source de 
réalisation personnelle et de plaisir ; en effet une grande partie de la population française consacre 
des sommes importantes pour acheter des fleurs, des objets ou des meubles pour améliorer l’aspect 
de sa maison. Les passionnés de la décoration n’hésitent pas à dépenser beaucoup d’argent afin que 
leur intérieur ressemble aux splendides photos que l’on trouve régulièrement dans les magazines 
spécialisés. Décorer sa maison est-ce tomber dans une mode ou chercher à se sentir mieux ?  

D’après lesclésdumidi.com

DOCUMENT 4

q

q
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DOCUMENT 8
Le pour et le contre du recyclage des sacs en plastique

Combien de jours par semaine, combien de fois par jour utilisons-nous un sac en plastique ? Les 
personnes qui sont contre la réduction, l’interdiction ou la taxation des sacs en plastique affirment 
que ceux-ci posent peu de problèmes puisqu’ils sont 100% recyclables, que leur fabrication repré-
sente des offres d’emploi et qu’elle enrichit des entreprises. Mais en réalité bien peu de sacs sont 
recyclés et ils sont souvent réutilisés pour les ordures ménagères. Ils contribuent ainsi à la pollution 
de notre planète. Alors faut-il mettre une taxe sur la consommation de sacs plastique dans les 
supermarchés pour le commerçant ? Pour l’utilisateur ? Faut-il proposer des sacs en papier ? Ou 
pas de sacs du tout ?

Ecocontribution.com 

Les Français aiment leur travail
84% des Français ont plutôt envie ou très envie d’aller travailler en se levant le matin. Un constat 
positif quel que soit l’âge. Mais les variations sont plus importantes si on tient compte d’autres 
facteurs. Ainsi, les travailleurs du public affichent un taux de 89 %, contre 83 % dans le privé. 
(…) C’est dans le secteur agro-alimentaire et l’agriculture que le plaisir d’aller travailler est le plus 
important, 95 %, contre 75 % dans les secteurs de l’industrie, de l’énergie et de la construction. 

Les motivations pour ne pas aller travailler sont généralement sérieuses : raisons de santé (76 %) 
ou contraintes d’ordre personnel (55 %). Toutefois, 23 % des salariés interrogés révèlent qu’ils sont 
démotivés pour un motif lié à l’organisation du travail, à une charge de travail excessive, aux horaires 
ou encore aux rapports qu’ils entretiennent avec la hiérarchie, les collègues ou les clients. 

http://www.journaldunet.com

DOCUMENT 7

DOCUMENT 6
Si vous aimez la nature, vivez en ville !

La campagne est certes plus calme que la ville, mais si vous habitez à la campagne, vous 
dépendez de  la voiture ou d’autres transports polluants. Dans certains villages très éloignés des 
villes il faut même prendre la voiture et polluer juste pour aller chercher son pain parce qu’il n’y a rien à 
proximité ! La ville n’est souvent pas appréciée par les gens et pourtant elle est très pratique ! Toutes 
les choses dont vous pouvez avoir besoin se trouvent à proximité, commerces, cinémas et services. 
Et si en plus vous habitez en centre ville, vous avez la chance de vous déplacer à pied, ce qui ne 
coûte rien et est très bon pour la santé. Alors, vive la ville !

D’après doctissimo.fr

q

q



DOCUMENT 9
Vivre dans une maison intelligente

Dans les meilleurs films de science-fiction, on a tous un jour rêvé devant ces maisons du futur où 
l’on parle à la lumière et où le frigo nous répond : des maisons intelligentes qui réalisent pour vous 
les travaux de la maison. Certaines tâches quotidiennes s’adaptent à votre mode de vie comme elles 
s’adaptent aux saisons. Apparue concrètement dans les années 80, la domotique, ensemble des 
nouvelles technologies qui concernent la maison, touche des secteurs aussi variés que l’énergie, 
la sécurité des biens et des personnes, la communication mais aussi tout simplement le confort. 
Allumer le chauffage et vous faire couler un bain quelques minutes avant de rentrer chez vous par 
exemple : une vie de rêve ?

D’après marieclairemaison.com

DOCUMENT 10 Payer pour aller à la plage
Espace de liberté pour certains, la plage de Piémanson, dans le sud de la France, est devenue un 
désastre écologique et sanitaire pour d’autres. Après des années d’indifférence les autorités locales 
ont décidé de prendre une décision énergique : pour limiter la pollution, l’accès à la plage deviendra 
payant et contrôlé. Les touristes qui viennent y passer leurs vacances en mettant leur caravane ou 
leur voiture sur le sable ne seront plus acceptés ou alors ils devront payer. Préserver ce site naturel 
magnifique vaut bien quelques sacrifices, même si les plages appartiennent à tout le monde ! 

D’après Le Parisien
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DOCUMENT 11
Faites du sport pendant la pause déjeuner

Tant pis si vous n’avez que quelques minutes pour avaler votre salade, il vaut mieux utiliser le 
moment du déjeuner pour sortir du contexte professionnel et accorder un peu d’attention à votre 
corps. Ne croyez pas qu’il y ait incompatibilité entre détente et travail. Bien au contraire ! Vous 
pouvez organiser votre temps et votre énergie à « double effet » et  vous allez retrouver rapidement 
efficacité et dynamisme. A proximité de votre lieu de travail, il existe certainement de nombreuses 
solutions pour satisfaire vos attentes : salles de sport ou séances de yoga mais vous pouvez aussi 
choisir de rester sur votre lieu de travail pour connaître mieux vos collègues.

D’après gerblé.fr
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DOCUMENT 13
Faut-il fermer les centres-villes aux voitures ?

Se transporter dans les villes devient de plus en plus difficile. Lorsque nous nous déplaçons à pied, 
ou à vélo, chacun d’entre nous peste contre les automobiles qui gâchent le plaisir de se promener. 
Mais lorsque nous revenons en voiture du supermarché, nous sommes bien contents de pouvoir 
nous garer en bas de chez nous. L’important est que chacun trouve sa juste place, afin que l’espace 
public (re)devienne un espace de rencontre et non un lieu de conflit. Qu’enfin l’on se parle dans la 
rue pour autre chose qu’une dispute concernant une place de parking ! Dès lors, la question de la fer-
meture des centres-villes aux voitures se présente comme une solution au problème de circulation. 
Mais les centres-villes ne risquent-ils pas de perdre leur activité commerçante et de se transformer 
en lieux pour touristes, ennuyeux et tristes ? 

www.animafac.net

DOCUMENT 14
La télévision n’est pas bonne pour les enfants

Les chercheurs du monde entier sont enfin d’accord : trop de télé est mauvais pour le cerveau en 
plein développement des enfants, et a des effets sur leur comportement et leur santé : l’esprit critique 
disparaît et la capacité d’apprendre diminue. De plus, la télévision  empêche de se concentrer et 
provoque des difficultés pour s’endormir : les adolescents qui consomment 3 heures de télévision 
par jour ont plus de problèmes pour s’endormir, et cela continue à l’âge adulte. Enfin, l’enfant ne peut 
faire la différence entre la réalité et l’imaginaire. Donc s’il regarde des images violentes, il s’habitue 
à ces images et peut les reproduire sans émotion.
Il est préférable de jouer aux jeux vidéo : à l’inverse de la télévision, le jeu vidéo permet d’être à la 
fois acteur, metteur en scène et spectateur des images.

D’après Psychologies.com
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DOCUMENT 12
Pourquoi se priver d’acheter des plats préparés

Vous n’avez que l’embarras du choix : des plats nationaux à tant d’autres plats du monde entier... 
Achetez, réchauffez, et voilà un bon petit repas dans l’assiette en quelques minutes ! Les plats 
préparés sont pratiques pour les soirées en petit comité ou pour les grandes réunions avec la famille 
ou les amis. Ils existent en conserve, en surgelé, mais aussi au rayon frais : sous leur version « ultra 
frais ». Ils offrent une garantie de fraîcheur. Ne perdez plus des heures à faire la cuisine ou à essayer 
des recettes compliquées que vous n’êtes même pas sûr de réussir. Même si les plats préparés sont 
un peu chers, ils vous feront gagner un temps précieux !

D’après plusmagazine.be



DOCUMENT 15
Faites vos courses dans les petits commerces

Faire les courses dans les supermarchés implique deux choses : d’abord, ceux-ci étant installés 
en périphérie des villes, nous causons de la pollution pour nous y rendre en voiture. Et ensuite, 
nous favorisons la toute puissance de la grande distribution qui impose des tarifs réduits aux petits 
producteurs. Les grandes surfaces importent aussi beaucoup de produits qui ne sont pas forcément 
bons pour notre santé. Alors dès que vous le pouvez, achetez près de chez vous, dans des petits 
magasins indépendants. Cela favorise l’emploi local et réduit la pollution automobile, même si vous 
dépensez un peu plus et si vous devez faire vos courses tous les jours ou presque.

D’après développementdurable.com
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